UBND TINH HUNG YEN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Péc 1ap - Tu do - Hanh phiic
$6:1943 /SYT-NVY Hung Yén, ngay 08 thdng 10 nam 2025
V/v tang cudng cong tac phong,
chong bénh ta
Kinh gui:

-Céacdonviy té trén dia ban tinh;
- Uy ban nhan dan céc xa, phuong.

Thue hién Cong vin sd 6778/BYT-PB ngay 03/10/2025 cua Bo Y té vé
viéc ting cuong cong tac phong, chdng bénh ta (cé giri kém theo). Nhdm chu
dong trong cong tac phong ngira, phat hién sém va san sang tmg phd véi nguy co
xam nhap bénh t4, S6¢ Y té dé nghi cac co quan, don vi trién khai mét s noi dung
sau:

1. Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, Trung tam Y té khu vuc:

- Tang cuong giam sat dich ngay tai cic co sd y té va cong dong nham phat
hién sdm ca bénh nghi ngo, dic biét tai nhimg khu vuc co nguoi trd vé tir ving
c¢6 dich. Khi phat hién truong hop nghi ngo, can tién hanh ldy mau bénh pham
dé chan doan xéac dinh kip thoi.

- Pay manh cong tac truyén thong, gido duc sirc khoe trén cac phuong tién
thong tin dai chiing. Noi dung truyén thong can tap trung vao dic diém bénh ta,
triéu chting dién hinh, dudng lay truyén va cac bién phap phong chéng dé ngudi
dan chii dong thuc hién cac bién phap phong chdng va kip thoi dén co so y té dé
duge kham, tu van va diéu tri dung huéng dan.

- Ra soat, chuan bj ddy da ngudn luc phong chdng dich, dam bao kha ning
ung pho kip thot khi dich xay ra.

- Thanh 1ap cac doan kiém tra, giam sat phong chong bénh ta trén dia ban,
dac biét tai cac khu vuc cd nguy co cao.

- Giao Trung tim Kiém soat bénh tat 1a ddu mdi tong hop béo céo tinh hinh
dich bénh theo quy dinh tai Thong tu sé 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua
Bo Y té vé hudng dan ché d6 thong tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém.

2. Cac co sé kham bénh, chira bénh:

- T6 chuc tbt viée thu dung diéu tri bénh nhan, khai thac tién st bénh,
kham, diéu tri kip thoi va thyc hién nghiém viéc diéu tri, chan doan bénh ta theo
quy dinh tai Quyét dinh s6 4178/QD-BYT ngay 31/10/2007 ctia B6 Y té vé
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huéng dan chan doan, diéu tri bénh ta; déng thoi co ké hoach phan cip chuyén
mon, tranh tinh trang qué tai bénh vién.

- Chu dong dy tru va dam bao day du thudc, trang thiét bi, vat tu y t& phuc
vu cong tac kham, diéu tri bénh ta.

- Khi phét hién trudng hop nghi ngd, can tién hanh liy mau bénh pham dé
x¢t nghiém chan doan xac dinh hodc guri di xét nghiém chan doan xac dinh kip
thoi; Phoi hop chat ch€ vo1 Trung tam Kiém soat bénh tat, Trung tam Y té khu
vuc thuc hién gidm sat, theo doi, quan ly cac ca bénh va trién khai cac bién phap
phong, chong bénh ta.

3. S6 Y té dé nghi UBND céc x3, phuong chi dong trién khai cong tac
phong, chong bénh ta, dam bao viéc cung cap nudc sach sinh hoat cho ngudi
dan, ting nhéan thic cua nguoi dan vé phong, chdng bénh ta (théng diép truyén
thong tham khao tai Phu luc); chi dao Tram Y té x4, phuong, cac co sd'y té trén
dia ban trién khai thuc hién giam sat, phong chong bénh ta va béo cio theo quy
dinh.

S6'Y té dé nghi cac don vi khan truong trién khai thyc hién./.

Noi nhgn: KT. GIAM POC
- Nhu trén; HO GIAM PC

- UBND tinh; , O oG oc
- Giam doc, cac PGD So Y té;

- Cac phong chtrc nang SYT;

- Luu: VT, NVY.

Nguyén Quang Lam



PHU LUC: CAC THONG PIEP PHONG CHONG BENH TA
(Theo khuyén cdo ciia B Y té)

1. Nguoi vé tir cac qudc gia, khu vire dang c6 su gia ting dich bénh ta:

- Can chu dong theo dbi strc khoe trong vong 05 ngay.

- Néu c6 bat ky ddu hiéu bat thudng vé stc khoe (nhu tiéu chay lién tuc
nhi€u lan voi khéi lugng 16n; non rat dé dang, lac dau ra thuc an, sau toan
nudc...) can dén ngay co sé y té dé duoc kham, tu van va di€u tri kip thoi.

2. Nguoi dan can thuc hién tdt cac noi dung sau:

- Vé sinh c4 nhan: Rira tay thuong xuyén bing xa phong trude khi ché
bién thirc an, trudc khi an, sau khi di vé sinh.

- An toan vé€ sinh thuc phém: Thuc hién an chin, uéng SO1.

- Vé sinh méi trudng, thu gom rac, diét rudi.

- Bao vé ngudn nude, dung nude sach.

- Khi ¢6 déu hiéu bat thuong vé strc khoe (nhu tiéu chay lién tuc nhiéu 1an
voi khoi luong 16n; non rat dé dang, lac dau ra thic an, sau toan nudce ...) dén
ngay co sO'y t€ dé dugc kham va tu van diéu tri. Khong tu ¥ di€u tri tai nha.

3. Nguoi dan khi di du lich, cong tac tai cac vung bénh ta dang tang cao
can chu dong phong, chong bénh. Chu dong theo doi strc khoe va thong bao cho
co quan y té khi c6 tri¢u chiing bénh ta./.
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