
UBND TỈNH HƯNG YÊN
SỞ Y TẾ 

ơ

Số:        /SYT-NVY
V/v chủ động ứng phó với rét đậm, 

rét hại

   CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

               Hưng Yên, ngày     tháng  01 năm 2026

Kính gửi:
- Các đơn vị y tế trên địa bàn tỉnh;
- UBND các xã, phường.

Theo thông tin dự báo thời tiết, miền Bắc tiếp tục rét đậm, vùng núi có nơi 
rét hại với nhiệt độ thấp, nguy cơ có băng giá và sương muối ở khu vực núi cao.

Để chủ động ứng phó với rét đậm, rét hại; Sở Y tế đề nghị các đơn vị theo 
chức năng, nhiệm vụ triển khai thực hiện một số nội dung sau:

1. Thực hiện nghiêm các văn bản chỉ đạo của Chính phủ, Thủ tướng 
Chính phủ, Ban Chỉ đạo Phòng thủ dân sự quốc gia, Bộ Y tế và các văn bản liên 
quan về thực hiện công tác phòng, chống thiên tai và tìm kiếm cứu nạn.

2. Tổ chức theo dõi chặt chẽ diễn biến bản tin cảnh báo, dự báo về diễn 
biến các đợt không khí lạnh, rét đậm trên địa bàn; chủ động nắm bắt tình hình, 
triển khai công tác ứng phó kịp thời, hiệu quả theo phương châm “bốn tại chỗ”.

3. Rà soát các phương án ứng phó với rét, tăng cường hướng dẫn chăm 
sóc sức khỏe mùa lạnh cho cộng đồng và người lao động, đặc biệt là người già 
và trẻ em, không dùng bếp than sưởi ấm trong phòng kín để tránh thiệt hại về 
người.

4. Sở Y tế đề nghị UBND xã, phường chỉ đạo Trạm Y tế xã, phường, các 
cơ quan, đơn vị trên địa bàn chủ động tuyên truyền, hướng dẫn người dân chủ 
động các biện pháp tự bảo vệ sức khỏe, sử dụng các biện pháp sưởi ấm an toàn 
(chăn ấm, túi sưởi, không dùng bếp than sưởi ấm trong phòng kín), lựa chọn và 
sử dụng thực phẩm an toàn; trong trường hợp xảy ra sự cố đến ngay các cơ sở y 
tế để xử lý kịp thời.

Đề nghị các đơn vị chủ động triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- Lãnh đạo Sở Y tế;
- Các phòng chức năng SYT; 
- Lưu: VT, NVY.

KT.GIÁM ĐỐC 
PHÓ GIÁM ĐỐC

Nguyễn Quang Lâm
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